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ПȔȉȈиȕȏȒȆиȉ

Мария Монтессори предложила простой и естественный путь для воспи‑

тания и развития ребёнка: создание специальной подготовленной среды, 

в которой маленький человек сможет быть самостоятельным и независи‑

мым, ухаживать за собой и за окружающим пространством. 

Подготовленная среда может быть создана не только в детских садах 

и школах, работающих по методу Марии Монтессори. Очень многое роди‑

тели могут сделать в домашних условиях. 

Одно из обязательных качеств подготовленной среды «по Монтессори» — 

это порядок. Каждая вещь должна находиться на своём месте, использо‑

ваться по определённому назначению. Важно понимать, что там, где нет 

порядка, малыши нервничают, капризничают, становятся суетливыми. По‑

тому что отсутствие внешнего порядка нарушает порядок внутренний.

Если всё упорядочено, то ребёнок в состоянии дальше этот порядок под‑

держивать самостоятельно, может быть, с минимальной помощью со сто‑

роны взрослых.

Со временем у дошкольника могут появиться и постоянные обязанности, 

например, вытирать со стола, подметать мусор, поливать цветы. Подобная 

деятельность оказывается для ребёнка более значимой, чем любые специ‑

альные занятия.
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Сегодня Артур праздновал свой день рождения 

со всей семьёй! Это был очень‑очень особенный 

день: хоть за окном и лил дождь, но внутри 

светило солнце…


