
ИСТОРИЯ
А. В. Головко

Москва
2017



Головко, Александра Владиславовна.

История / А. В. Головко. – Москва : Эксмо, 2017. – 
304 с. – (Карманный справочник).

Справочник содержит краткий и самый необходимый теорети-
ческий материал по истории. Приводятся наглядные схемы и табли-
цы, удобные для запоминания и быстрого поиска материала.

Издание адресовано учащимся старших классов для подготов-
ки к урокам, различным формам текущего и промежуточного контро-
ля, а также ОГЭ и ЕГЭ.

УДК 373.167.1:94

ББК 63.3я721

Справочное издание (аны5тамалы5 баспа)
Для старшего школьного возраста (мектеп жасында�ы ересек балалар�а арнал�ан)

КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК

Головко Александра Владиславовна

ИСТОРИЯ
(орыс тілінде)

Ответственный редактор А. Жилинская. Ведущий редактор Т. Судакова

Художественный редактор Е. Анисина

Сведения о подтверждении соответствия издания согласно законодательству РФ о техническом 
регулировании можно получить по адресу: http://eksmo.ru/certifi cation/

Aндірген мемлекет: Ресей. Сертификация 5арастырылBан

Дата изготовления / Подписано в печать 12.07.2017. Формат 84x1081/
64

. 
Печать офсетная. Усл. печ. л. 7,98. Доп. тираж 3000 экз. Заказ

Г61

ISBN 978-5-699-73399-6
© Головко А.В., 2014

© Оформление. ООО «Издательство «Эксмо», 2017

Все права защищены. Книга или любая ее часть не может быть скопирована, воспроизведена в электронной 

или механической форме, в виде фотокопии, записи в память ЭВМ, репродукции или каким-либо иным 

способом, а также использована в любой информационной системе без получения разрешения от издателя. 

Копирование, воспроизведение и иное использование книги или ее части без согласия издателя является 

незаконным и влечет уголовную, административную и гражданскую ответственность.

ООО «Издательство «Эксмо»
123308, Москва, ул. Зорге, д. 1. Тел. 8 (495) 411-68-86.

Home page: www.eksmo.ru     E-mail: info@eksmo.ru

Aндіруші: «ЭКСМО» АNБ Баспасы, 123308, МPскеу, Ресей, Зорге кQшесі, 1 Rй.
Тел. 8 (495) 411-68-86.

Home page: www.eksmo.ru     E-mail: info@eksmo.ru.
Тауар белгісі: «Эксмо»

Nаза5стан Республикасында дистрибьютор жPне Qнім бойынша 
арыз-талаптарды 5абылдаушыныU 

Qкілі «РДЦ-Алматы» ЖШС, Алматы 5.,  Домбровский кQш.,   3«а», литер Б, офис 1. 
Тел.: 8(727) 2 51 59 89,90,91,92, факс: 8 (727) 251 58 12 вн. 107;  E-mail: RDC-Almaty@eksmo.kz

AнімніU жарамдылы5 мерзімі шектелмеген.
Сертификация туралы а5парат  сайтта: www.eksmo.ru/certifi cation



СОДЕРЖАНИЕ

1. Древность и Средневековье

1.1.  Народы и древнейшие государства на территории  

России . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

1.1.1. Восточнославянские племена и их соседи . . . . . . . . . . . . . . 9

1.1.2. Занятия, общественный строй, верования  

восточных славян  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

1.2. Русь в IX — начале XII в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

1.2.1. Возникновение государственности у восточных 

славян. Князья и дружина. Вечевые порядки.  

Принятие христианства  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

1.2.2. Категории населения. «Русская правда» . . . . . . . . . . . . . . . 24

1.2.3. Международные связи Древней Руси  . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

1.2.4. Культура Древней Руси. Христианская культура 

и языческие традиции . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 

1.3. Русские земли в XII — середине XV в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

1.3.1. Причины распада Древнерусского государства. 

Крупнейшие земли и княжества. Монархии  

и респуб лики . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

1.3.2. Монгольское завоевание. Образование монголь-

ского государства. Русь и Орда. Экспансия с Запада . . . 33

1.3.3. Москва как центр объединения русских земель.  

Политика московских князей. Взаимосвязь процес-

сов объединения русских земель и освобождения 

от ордынского владычества . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37

1.3.4. Восстановление экономики русских земель. Коло-

низация Северо-Восточной Руси. Формы землевла-

дения и категории населения. Русский город . . . . . . . . . . 42

1.3.5. Культурное развитие русских земель и княжеств . . . . . . 45



СОДЕРЖАНИЕ4

1.4. Российское государство во второй половине XV — 

начале XVII в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

1.4.1. Завершение объединения русских земель и обра-

зование Российского государства. Становление  

органов центральной власти. Свержение ордын-

ского ига . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

1.4.2. Изменения в социальной структуре общества  

и формах феодального землевладения . . . . . . . . . . . . . . . . 50

1.4.3. Установление царской власти. Реформы середины 

XVI в. Создание органов сословно-представитель-

ной монархии. Опричнина. Закрепощение крестьян . . . 52

1.4.4. Расширение территории России в XVI в.: завоевания 

и колонизационные процессы. Ливонская война . . . . . . 57

1.4.5. Формирование национального самосознания. 

Развитие культуры народов России в XV—XVII в. 

Усиление светских элементов в русской культуре 

XVII в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

1.4.6. Смута. Социальные движения в России в начале  

XVII в. Борьба с Речью Посполитой и со Швецией . . . . . . 66

1.4.7. Ликвидация последствий Смуты. Первые Романовы . . . 74

1.4.8. Новые явления в экономике: начало складывания 

всероссийского рынка, образование мануфактур. 

Юридическое оформление крепостного права . . . . . . . . 76

1.4.9. Церковный раскол  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83

1.4.10. Социальные движения XVII в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86

2. Новое время

2.1. Россия в XVIII — середине XIX в.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89

2.1.1. Петровские преобразования. Абсолютизм. Форми-

рование чиновничье-бюрократического аппарата. 

Традиционные порядки и крепостничество в усло-

виях развёртывания модернизации . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89



СОДЕРЖАНИЕ 5

2.1.2. Северная война. Провозглашение империи . . . . . . . . . . . 97

2.1.3. Просвёщенный абсолютизм. Законодательное 

оформление сословного строя . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101

2.1.4. Особенности экономики России в XVIII — первой 

половине XIX в.: господство крепостного права  

и зарождение капиталистических отношений.  

Начало промышленного переворота . . . . . . . . . . . . . . . . . 110

2.1.5. Русское просвещение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113

2.1.6. Превращение России в мировую державу в XVIII в. . . . 115

2.1.7. Культура народов России и её связь с европейской 

и мировой культурой XVIII — первой поло вины  

XIX в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122

2.1.8. Правовые реформы и мероприятия по укреплению 

абсолютизма в первой половине XIX в. . . . . . . . . . . . . . . . 132

2.1.9. Отечественная война 1812 г. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140

2.1.10. Движение декабристов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

2.1.11. Консерваторы. Славянофилы и западники. Русский 

утопический социализм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146

2.1.12. Имперская внешняя политика самодержавия. 

Крымская война и её последствия для страны . . . . . . . . 148

2.2. Россия во второй половине XIX — начале ХХ в.  . . . . . . . . . . . 149

2.2.1. Реформы 1860—1870-х гг.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149

2.2.2. Политика контрреформ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153

2.2.3. Капиталистические отношения в промышленности 

и сельском хозяйстве. Роль государства в экономи-

ческой жизни страны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154

2.2.4. Нарастание экономических и социальных противо-

речий в условиях форсированной модернизации. 

Реформы С. Ю. Витте . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157

2.2.5. Идейные течения, политические партии и обще-

ственные движения в России на рубеже веков  . . . . . . . 161



СОДЕРЖАНИЕ6

2.2.6. Восточный вопрос во внешней политике Россий-

ской империи. Россия в системе военно-политиче-

ских союзов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 167

2.2.7. Русско-японская война . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 171

2.2.8. Духовная жизнь российского общества во второй 

половине XIX — начале ХХ в. Критический реализм. 

Русский авангард. Развитие науки и системы об-

разования . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 172

2.2.9. Революция 1905—1907 гг. Становление российско-

го парламентаризма.  Либерально-демократиче-

ские, радикальные, националистические движения . . 181

2.2.10. Реформа П. А. Столыпина . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184

2.2.11. Россия в Первой мировой войне. Влияние войны  

на российское общество  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 185

3. Новейшая история

3.1.  Революция и Гражданская война в России . . . . . . . . . . . . . . . . 189

3.1.1. Революция 1917 г. Временное правительство  

и Советы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189

3.1.2. Политическая тактика большевиков, их приход 

к власти. Первые декреты советской власти. Учре-

дительное собрание . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 192

3.1.3. Гражданская война и иностранная интервенция. 

Политические программы участвующих сторон. По-

литика «военного коммунизма». Итоги Гражданской 

войны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 198

3.1.4. Переход к новой экономической политике . . . . . . . . . . . 203

3.2. СССР в 1922—1991 гг.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 205

3.2.1. Образование СССР. Выбор путей объединения.  

Национально-государственное строительство . . . . . . . 205



СОДЕРЖАНИЕ 7

3.2.2. Партийные дискуссии о путях и методах построения 

социализма в СССР. Культ личности И. В. Сталина. 

Массовые репрессии. Конституция 1936 г . . . . . . . . . . . . 207

3.2.3. Причины свёртывания новой экономической  

политики. Индустриализация, коллективизация . . . . . . 212

3.2.4. Идеологические основы советского общества 

и культура в 1920—1930-х гг. «Культурная револю-

ция». Ликвидация неграмотности, создание системы 

образования . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 218

3.2.5. Внешнеполитическая стратегия СССР 1920— 

1930-х гг. СССР накануне Великой Отечественной 

войны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 224

3.2.6. Причины, этапы Великой Отечественной войны . . . . . . 231

3.2.7. Героизм советских людей в годы войны. Парти-

занское движение. Тыл в годы войны. Идеология 

и культура в годы войны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 239

3.2.8. СССР в антигитлеровской коалиции . . . . . . . . . . . . . . . . . . 246

3.2.9. Итоги Великой Отечественной войны. Роль СССР  

во Второй мировой войне и решение вопросов  

о послевоенном устройстве мира . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 249

3.2.10. Восстановление хозяйства. Идеологические кампа-

нии конца 1940-х гг. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250

3.2.11. «Холодная война». Военно-политические союзы 

в послевоенной системе международных отноше-

ний. Формирование мировой социалистической 

системы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 254

3.2.12. XX съезд КПСС и осуждение культа личности. Эко-

номические реформы 1950—1960-х гг., причины их 

неудач. Замедление экономического роста  . . . . . . . . . . 258

3.2.13. «Застой» как проявление кризиса советской модели 

развития. Конституционное закрепление руководя-

щей роли КПСС. Конституция 1977 г. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 263



СОДЕРЖАНИЕ8

3.2.14. Попытки модернизации советской экономики 

и политической системы в 1980-х гг. Перестройка 

и гласность. Формирование многопартийности . . . . . . 267

3.2.15. СССР в мировых и региональных кризисах и кон-

фликтах после Второй мировой войны. Политика 

разрядки. «Новое политическое мышление».  

Распад мировой социалистической системы . . . . . . . . . 274

3.3. Российская Федерация  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 276

3.3.1. Кризис власти: последствия неудачи политики 

перестройки. Августовские события 1991 г. Бело-

вежские соглашения 1991 г. и распад СССР . . . . . . . . . . . 276

3.3.2. Политический кризис сентября — октября 1993 г. 

Принятие Конституции РФ 1993 г. Общественно- 

политическое развитие России во второй половине 

1990-х гг. Политические партии и движения РФ.  

РФ и страны — участницы СНГ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280

3.3.3. Переход к рыночной экономике: реформы и их  

последствия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 284

3.3.4. Российская Федерация в 2000—2010 гг.: основные 

тенденции социально-экономического и обще-

ственно-политического развития страны на совре-

менном этапе. В. В. Путин. Д. А. Медведев . . . . . . . . . . . . . 291

3.3.5. Россия в мировых интеграционных процессах 

и формирующейся современной международно-

правовой системе . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 297

3.3.6. Особенности развития советской и российской 

культуры в период с 1950-х по 2000 гг. . . . . . . . . . . . . . . . . 300



1.1.  Народы и древнейшие государства 
на территории России

1.1.1. Восточнославянские племена и их соседи

Восточнославянские племена  
на территории Древней России
Â íàøå âðåìÿ âîñòî÷íûå ñëàâÿíå (ðóññêèå, 

óêðàèíöû, áåëîðóñû) ñîñòàâëÿþò îêîëî 85 % 
íàñåëåíèÿ Ðîññèè, 96 % — Óêðàèíû è 98 % — 
Áåëîðóññèè. Восточные славяне ïðèíàäëåæàò 
ê èíäîåâðîïåéñêîé ÿçûêîâîé ñåìüå.

Áîëüøèíñòâî èñòîðèêîâ ñ÷èòàþò äðåâ-
íåéøèìè âîñòî÷íîñëàâÿíñêèìè àðõåîëîãè÷å-
ñêèìè êóëüòóðàìè çàðóáèíåöêóþ è ÷åðíÿõîâ-
ñêóþ. 

Ïåðâûå ïèñüìåííûå ñâåäåíèÿ î ñëàâÿíàõ 
îòíîñÿòñÿ ê I â. í. ý. 

Áîëåå ïîëíûå ñâåäåíèÿ î ñëàâÿíàõ ñîäåð-

æàòñÿ â òðóäå ãîòñêîãî åïèñêîïà Èîðäàíà, 

æèâøåãî â VI â. 
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Àðàáñêèé ïóòåøåñòâåííèê è ïèñàòåëü Èáí-

Ôàäëàí ïîñëå 922 ã. îñòàâèë óíèêàëüíûå îïè-

ñàíèÿ áûòà è ïîëèòè÷åñêîãî óñòðîéñòâà ñëàâÿí-

ñêèõ ïëåì¸í.

Âèçàíòèéñêèå èñòî÷íèêè óïîìèíàþò è ñëà-

âÿí, è àíòîâ, êîòîðûå, ïî ñëîâàì àâòîðà âè-

çàíòèéñêîãî âîåííîãî òðàêòàòà êîíöà VI â. 

«Ñòðàòåãèêîí», áûëè ïîõîæè ïî ñâîåìó îáðà-

çó æèçíè è îáû÷àÿì. 

Теории происхождения славян

Ëåòîïèñåö Íåñòîð áûë ðîäîíà÷àëüíèêîì 

ìèã ðàöèîííîé òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ ñëà-

âÿí, èçâåñòíîé êàê «äóíàéñêàÿ», èëè «áàë-

êàíñêàÿ». 

 Âòîðàÿ ìèãðàöèîííàÿ òåîðèÿ ïðîèñõîæäå-

íèÿ ñëàâÿí — «ñêèôî-ñàðìàòñêàÿ». Âïåð-

âûå îíà çàôèêñèðîâàíà Áàâàðñêîé õðîíè-

êîé XIII â. Ñîãëàñíî ýòîé òåîðèè, ïðåäêè 

ñëàâÿí ïðîèñõîäèëè èç Ïåðåäíåé Àçèè 

è ïîñåëèëèñü íà ñåâåðíîì ïîáåðåæüå ×¸ð-

íîãî ìîðÿ, îòêóäà è ðàññåÿëèñü íà çàïàä 

è þãî-çàïàä Åâðîïû.

Отечественным источником о древней истории славян 
является «Повесть временных лет», написанная мона-
хом Киево-Печерского монастыря Нестором. 



111.1.  Народы и древнейшие государства на территории России

Òðåòèé âàðèàíò ìèãðàöèîííîé òåîðèè 
ïðåäëîæèë àêàäåìèê À. È. Ñîáîëåâñêèé, 
ñ÷èòàâøèé, ÷òî ïðåäøåñòâåííèêàìè ñëà-
âÿí â Âîñòî÷íîé Åâðîïå áûëè ïëåìåíà 
èðàíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
×åòâ¸ðòûé âàðèàíò ìèãðàöèîííîé òåîðèè 
ðàçðàáîòàë àêàäåìèê À. À. Øàõìàòîâ. Ïî 
åãî ìíåíèþ, ïðàðîäèíîé ñëàâÿí áûëè áàñ-
ñåéíû Çàïàäíîé Äâèíû è Íèæíåãî Íåìàíà 
â Ïðèáàëòèêå. Îòñþäà ñëàâÿíå ïðîäâèíó-
ëèñü íà Íèæíþþ Âèñëó.
Â ïðîòèâîâåñ ìèãðàöèîííûì òåîðèÿì ìíî-

ãèå ó÷¸íûå ïðèäåðæèâàþòñÿ òåîðèè àâòî-
õòîííîãî (ìåñòíîãî) ïðîèñõîæäåíèÿ ñëàâÿí. 
Ñîãëàñíî àâòîõòîííîé òåîðèè, ñëàâÿíñòâî 
îáðàçîâàëîñü íà îáøèðíîé òåððèòîðèè, â ñî-
ñòàâ êîòîðîé âõîäèëè ñîâðåìåííàÿ Ïîëüøà, 
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñîâðåìåííûõ Óêðàèíû 
è Áåëîðóññèè. 

Славянские племенные союзы

Â VIII—IX ââ. íà÷àëñÿ ïåðèîä ñëàâÿíñêîé 

èñòîðèè, ñôîðìèðîâàëèñü славянские племен-

Великое переселение народов — условное название 
перемещений различных племён (германцев, славян, 
сарматов и др.) в Европе в III—IV вв. по территории Рим-
ской империи.
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ные союзы, èç êîòîðûõ ïîçæå îáðàçîâàëèñü 
ãîñóäàðñòâà. Ñîãëàñíî ñâåäåíèÿì «Ïîâåñòè 
âðåìåííûõ ëåò», íà Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêîé 
ðàâíèíå ïðîæèâàëè 15 âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ 
ïëåì¸í (ïëåìåííûõ ñîþçîâ): èëüìåíñêèå ñëî-
âåíå, êðèâè÷è, ïîëî÷àíå, äðåãîâè÷è, ðàäè ìè- 
 ÷è, âÿòè÷è, ñåâåðÿíå, ïîëÿíå, ðóñè÷è, òèâåð-
öû, óëè÷è, äðåâëÿíå, áåëûå õîðâàòû, âîëû-
íÿíå è áóæàíå. Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî âî-
ëûíÿíå è áóæàíå áûëè îäíèì ïëåìåíåì, à èõ 
ñàìîñòîÿòåëüíûå íàçâàíèÿ ïðîèçîøëè òîëüêî 
âñëåäñòâèå ðàçëè÷íûõ ìåñò îáèòàíèÿ.

Соседи славянских племён
Îêîëî VII â. äî í. ý. íà÷àëàñü êîëîíèçà-

öèÿ ãðåêàìè Ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ. Ïåð-
âîå ãðå÷åñêîå ïîñåëåíèå âîçíèêëî íà îñòðîâå 
Áåðåçàíü âáëèçè Äíåïðî-Áóãñêîãî ëèìàíà âî 
âòîðîé ïîëîâèíå VII â. äî í. ý. Â VI â. äî í. ý. 
âûõîäöû èç ãðå÷åñêîãî ãîðîäà Ìèëåòà (Ìàëàÿ 
Àçèÿ) îñíîâàëè íà áåðåãó ëèìàíà ãîðîä Îëü-
âèþ («ñ÷àñòëèâàÿ»).

Äåìîêðàòè÷åñêîé ðàáîâëàäåëü÷åñêîé ðåñ-
ïóá ëèêîé áûë Õåðñîíåñ Òàâðè÷åñêèé (íà 
òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Ñåâàñòîïîëÿ), îñíî-

âàííûé îêîëî 422—421 ãã. äî í. ý. Õåðñîíåñó 

ïðèíàäëåæàëà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïðèáðåæ-

íîãî Êðûìà.



131.1.  Народы и древнейшие государства на территории России

Âîêðóã îñíîâàííîãî â ïåðâîé ïîëîâèíå  

VI â. äî í. ý. Ïàíòèêàïåÿ (ñîâðåìåííàÿ Êåð÷ü) 

âîçíèêëî Áîñïîðñêîå ãîñóäàðñòâî. Áîñïîðîì 

Êèììåðèéñêèì ãðåêè íàçûâàëè Êåð÷åíñêèé 

ïðîëèâ. Â äàëüíåéøåì Áîñïîðó ïîä÷èíèëèñü 

òàêæå Ôåîäîñèÿ è íåêîòîðûå äðóãèå ãîðîäà.

Ïåðâûìè êî÷åâûìè îáèòàòåëÿìè Ñåâåðíî-

ãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ áûëè ким мерийцы, æèâøèå 

çäåñü â VIII—VII ââ. äî í. ý. 

Ñêèôû (èðàíîÿçû÷íûå êî÷åâíèêè) â VII â. 

äî í. ý. âûòåñíèëè êèììåðèéöåâ èç Ñåâåðíîãî 

Ïðè÷åðíîìîðüÿ. Îñíîâíàÿ òåððèòîðèÿ ðàññå-

ëåíèÿ ñêèôîâ — ñòåïè ìåæäó íèæíèì òå÷å-

íèåì Äóíàÿ è Äîíà, âêëþ÷àÿ ñòåïíîé Êðûì. 

Â êîíöå VI â. äî í. ý. ñêèôû óñïåøíî îòðà-

çèëè ïîïûòêó ïåðñèäñêîãî öàðÿ Äàðèÿ I çà-

âîåâàòü Ïðè÷åðíîìîðüå. Íà ðóáåæå V—IV ââ. 

äî í. ý. ó ñêèôîâ ïîÿâèëèñü êëàññû è âîçíèêëî 

ãîñóäàðñòâî âî ãëàâå ñ öàðÿìè. Ýòî ñèëü íîå â âî-

åííîì îòíîøåíèè ãîñóäàðñòâî ñóìåëî ïðîòèâî-

ñòîÿòü âîé ñêàì Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñêîãî. 

Âî II â. äî í. ý. èç Çàïàäíîé Àçèè ïåðåñåëè-

ëèñü сарматы, êîòîðûå ðàçáèëè ñêèôîâ è çàíÿ-

ëè çåìëè Ïðè÷åðíîìîðüÿ è Ïðèêàñïèÿ.

Âî II â. äî í. ý. èç Ïðèáàëòèêè â ïðè÷åðíî-

ìîðñêèå ñòåïè ïðèøëè ãåðìàíñêèå ïëåìåíà 

ãîòîâ. Ãîòû âîåâàëè ñ ñàðìàòàìè. Â IV â. í. ý. 
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èõ âîæäü Ãåðìàíàðèõ îáðàçîâàë öàðñòâî, 

â êîòîðîå âîøëè òåððèòîðèè ïî÷òè âñåé Âîñ-

òî÷íîé Åâðîïû. Ãîñóäàðñòâî ãîòîâ ïàëî ïîä 

óäàðàìè ãóííîâ. Íàøåñòâèå ãóííîâ, ïðèøåä-

øèõ â Åâðîïó èç Öåíòðàëüíîé Àçèè, áûëî 

ñòîëü îïóñòîøèòåëüíûì, ÷òî èõ ïðåäâîäèòåëÿ 

Àòòèëó â çàïàäíîåâðîïåéñêèõ õðîíèêàõ èìå-

íîâàëè «Áè÷ Áîæèé».

Авары â VI â. ïîâòîðèëè ïóòü ãóííîâ èç 

Àçèè â Åâðîïó. Àâàðñêîå ãîñóäàðñòâî ïðîñó-

ùåñòâîâàëî äî íà÷àëà IÕ â. 

Îêîëî VII â. â ïðèêàñïèéñêîé ÷àñòè Ñåâåðíî-

ãî Êàâêàçà è íà Íèæíåé Âîëãå îáðàçîâàëñÿ Ха-

зарский каганат. Ê IÕ â. õàçàðû ðàñïðîñòðàíèëè 

ñâî¸ âëèÿíèå íà Êðûì, Ïðèàçîâüå è Ñðåäíþþ 

Âîëãó. Õàçàðèÿ â IX—X ââ. áûëà îäíîé èç ñà-

ìûõ áîãàòûõ è ñèëüíûõ ñòðàí Åâðàçèè. Â 965 ã. 

êèåâñêèé êíÿçü Ñâÿòî ñëàâ íàí¸ñ ìîùíûé óäàð 

ïî Õàçàðèè, îò êîòîðîãî îíà íå ñìîãëà îïðà-

âèòüñÿ. Ïîòîìêè õàçàð ñìåøàëèñü ñ äðóãèìè 

òþðêñêèìè íàðîäàìè è ñòàëè ÷àñòüþ ñôîðìèðî-

âàâøåãîñÿ ïîçäíåå ðóññêîãî íàðîäà.

Волжская Булгария áûëà îñíîâàíà áóëãàðàìè, 

ïðèøåäøèìè â Ñðåäíåå Ïîâîëæüå îêîëî VII â. 

Â 1236 ã. Âîëæñêàÿ Áóëãàðèÿ áûëà ðàçãðîì-

ëåíà ìîíãîëî-òàòàðàìè. Ïîòîìêàìè âîëæñêèõ 

áóëãàð ÿâëÿþòñÿ ÷óâàøè è êàçàíñêèå òàòàðû.
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Половцы â XI â. ïðèøëè èç ñòåïåé Ïðè-

èðòûøüÿ è Âîñòî÷íîãî Êàçàõñòàíà ê áåðåãàì 

Ñðåäíåãî è Íèæíåãî Äîíà. Íà ïðîòÿæåíèè 

âñåãî XI â. îíè êîíòðîëèðîâàëè âîäíûå è ñó-

õîïóòíûå ïóòè òîðãîâûõ êàðàâàíîâ, ïîëó÷àÿ 

ïîøëèíû îò êóïöîâ. Ïîëîâöû ïðåäñòàâëÿëè 

ñîáîé ìîùíóþ âîåííî-ïîëèòè÷åñêóþ ñèëó, 

ñ êîòîðîé ñ÷èòàëèñü Ðóñü è Âèçàíòèÿ. Â íà÷à-

ëå XII â. ñîêðóøèòåëüíîå ïîðàæåíèå èì íàí¸ñ 

Âëàäèìèð Ìîíîìàõ.

Âîñòî÷íûå ñëàâÿíå ñîñåäñòâîâàëè ñ Âèçàí-

òèåé. Ðóññêî-âèçàíòèéñêèå îòíîøåíèÿ IX— 

XI ââ. — ýòî è ìèðíûå ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëè-

òè÷åñêèå, êóëüòóðíûå ñâÿçè, è îñòðûå âîåí-

íûå ñòîëêíîâåíèÿ. 

1.1.2. Занятия, общественный строй, верования 
восточных славян

Занятия восточных славян

Îñíîâíûì çàíÿòèåì âîñòî÷íûõ ñëàâÿí 

áûëî земледелие. Êàê è âñå çåìëåäåëüöû, 

äðåâíèå ñëàâÿíå âåëè îñ¸äëûé îáðàç æèçíè.

Ó ñëàâÿíñêèõ ïëåì¸í ñëîæèëèñü äâå îñ-

íîâíûå ñèñòåìû çåìëåäåëèÿ: ïîäñå÷íî-îãíåâàÿ 

(íà ñåâåðå, â ðàéîíå ãóñòûõ ëåñîâ) è ïåðåëîæ-

íàÿ (â þæíûõ ïëîäîðîäíûõ ðàéîíàõ).


